Serie: El Cuidador Empoderado

Programa educativo mensual ofrecido por La
Alzheimer’s Association en colaboracion con La Autoridad
Publica del IHSS del Condado de San Mateo.

Esta serie educativa ensefia a
los cuidadores como afrontar
las responsabilidades de
cuidar a una persona con
demencia. Los cuidadores
pueden inscribirse en cursos
individuales o completar toda
la serie.

Viernes: 8/21/26
Viernes: 9/18/26
Viernes: 10/16/26
Viernes: 11/20/26
Viernes: 12/18/26

Fecha: Comienza 8/21/26
Hora: 2:00-3:00 pm

Haga clic aqui para registrarse:
https://tinyurl.com/yc7ma4zjk
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