WHAT HAPPENS IF | TEST POSITIVE FOR COVID-19?

Help is available if you need it, don’t let that stop you
from knowing about your health.

If you test positive for COVID-19 and you don’t need
hospitalization, you will need to stay at home
and away from other people for 10 days.

STAYING ISOLATED PROTECTS OTHERS

YOU WILL NOT BE ABLE TO GO TO WORK WHILE IN ISOLATION.

You may qualify for rental assistance if you cannot work due to the virus.
Call Legal Aid San Mateo (650) 558-0915 or CLSEPA (650) 326-6440.

For financial assistance, you can contact a Core Service Agency on the Coast:
Puente (650) 747-0248 | Coastside Hope (650) 726-9071

If you need help understanding your rights as a worker, regardless of your immigrations status,
during the pandemic call the California Rural Legal Assistance (800) 357-9513

If you need help with Food, Financial Help & Face Covering:
Puente (650) 879-1691 | ALAS (650) 560-8947 | Coastside Hope (650) 523-3524

Dial 2-1-1 for non-emergency, non-medical calls smchealth.orglcoronavirus
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¢(QUE PASA S| SU RESULTADO A LA PRUEBA DE COVID-19 ES POSITIVO?

PERMANECER EN AISLAMIENTO PROTEGE A LOS DEMAS.

i
NO PODRA IR AL TRABAJO MIENTRAS ESTE EN AISLAMIENTO. '

Podria tener derecho a subsidios para el alquiler si no puede trabajar debido al virus. Llame
a Legal Aid San Mateo al (650) 558-0915 o a Servicios Legales Comunitarios de East Palo Alto
(Community Legal Services in East Palo Alto, CLSEPA) al (650) 326-6440.

Para asistencia financiera, puede comunicarse con una agencia de servicios fundamentales
en la costa: Puente (650) 747-0248 | Coastside Hope (650) 726-9071

Si necesita ayuda para entender sus derechos como trabajador durante la pandemia,
sin importar su situacion migratoria, llame a California Rural Legal Assistance al (800) 357-9513

Si necesita ayuda con alimentos, asistencia financiera y cubrebocas:
Puente (650) 879-1691 | ALAS (650) 560-8947 | Coastside Hope (650) 523-3524

Hay ayuda disponible si la necesita, no deje que eso le impida
saber sobre su salud.
Si el resultado de su prueba de deteccion de COVID-19 es

positivo y no necesita hospitalizacion, tendra que permanecer
en casa y apartado de otras personas durante 10 dias.

Llame al 2-1-1 para llamadas que no sean de emergencia ni médicas smchealth.org/coronavirus
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