Encuentre respuestas a sus preguntas sobre

crianzade los hijos

¢ Desea construir mejores relaciones con sus hijos?

ElParentProject®esuncursode 13semanas, quele da
alos padres, abuelos y apoderados las herramientas
paraconstruir familiasunidasy saludables.

j Todas las clases son gratuitas!

Inscribaseal ParentProject®yobtenga:
« Recursos para ayudarse a si mismo y a sus hijos

« Herramientas para mejorar la asistencia en la es-
cuelay el éxito de su hijo(s)

« Consejos para mejorar la comunicacion con su
hijo(s)

« Estrategias para prevenir el uso de alcohol y drogas

« Herramientas practicas que trabajan para su familia
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www.smchealth.org/ParentProject

FECHAS

Inicio de clases:

Miércoles 13 de Septiembre del 2023
6:00 pm —8:30 pm

Virtual Via Zoom

Fechas de las clases:
9/13, 9/20, 9/27, 10/4, 10/11, 10/18, 10/25, 11/1
11/8, 11/15, 11/29, 12/6

Idiomade laclase:

Espafiol

Inscribase con anticipacion:
Eddy Caldera
parentproject@star-vista.org
(650) 554-0656
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