Encuentre respuestas a sus preguntas sobre

crianzade los hijos

¢ Desea construir mejores relaciones con sus hijos?

ElParentProject®esuncursode12semanas,quele
daalos padres, abuelosy apoderados las herramientas
paraconstruir familiasunidasy saludables.

j Todas las clases son gratuitas!

Inscribaseal ParentProject®yobtenga:
+ Recursos para ayudarse a si mismo y a sus hijos

« Herramientas para mejorar la asistencia en la es-
cuelay el éxito de su hijo(s)

« Consejos para mejorar la comunicacién con su
hijo(s)

« Estrategias para prevenir el uso de alcohol y drogas

« Herramientas practicas que trabajan para su familia

iCenay cuidado de los nifios incluido!

Cuidado de nifios limitado a los primeros 20 nifios que se
inscriban,de3a15 aﬁosyque no usan panal.
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FECHAS

Inicio de clases:
Martes, 10 de Septiembre
5:30 pm —9:00 pm
Carlmont High School

1400 Alameda de las Pulgas
Belmont, CA 94002

Fechas de las clases:
9/10, 9/17, 9/24, 10/1, 10/8, 10/15, 10/22
10/29, 11/5, 11/12, 11/19, 11/26

Idiomade laclase:

Ingles

Inscribase con anticipacion:
Michelle Kelley
mikelley@seq.org

(650)595-0210, x39606
http://bit.ly/carlmontfall2019
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