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*Reconozca las Senale '

La presentacién Reconozca las Sefiales se ofreceré gratis

El sufrimiento no siempre se nota, pero la mayoria
de las personas suicidas muestran algunas sefiales
de lo que estan pensando...

Reconozca las Sefiales es una campafia PRESENTACION
acerca de la prevencién del suicidio.

Miércoles, 6 de Septiembre
Los tres mensajes fundamentales son: del 2017
5:30 pm — 7:00 pm
Moonridge Apartments
2001 Miramontes Point Rd,

Reconoza las Sefiales. Cémo reconocer
las sefiales de advertencia del suicidio.

Escuche y Dialogue. Cémo escuchary

encontrar las palabras apropiadas para Half Moon Bay, CA 94019
crear un dialogo directo con alguien en

crisis del suicidio. En Espafiol

Busque Ayuda. Dénde buscar recursos y Inscribase con anticipacién:
ayuda profesional. Héctor J. Robles Moncada, LCSW

hmoncada@smcgov.org
(650)573-3724
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WWW.SMCGOV.ORG El Suicidia Es Prevemible

www.smchealth.org/SuicidePrevention




