Talleres de Esenciales del Cuidadoso Para

Proveedores de IHSS del Condado de San Mateo!
Febrero - Mayo 2020

Take all 6 Essential Caregiving Skills workshops and receive a Certificate of Completion!

iComplete los 6 talleres Esenciales del Cuidadoso y reciba un Certificado de Finalizacion!

Workshop series offered every 6 months Serie de talleres ofrecidos cada 6 meses
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Red Flags - Sefiales de Advertencia
Control de Infeccién (Espaiiol) Cuando: Sdbado, 2/22/20 de 9:00am - 12:00pm

Appliziich s pregaudionss Ulkerseles i Some e Ubicacidn: Edificio Salud del Condado de San Mateo
un entorno seguro y saludable para usted y su
225 37th Ave, San Mateo, Salon 100

cliente.
Nutricidon (Espaiiol) Cuando: Sabado, 3/21/20 de 9:00 am - 12:00 pm
Aprenda informacion basica sobre nutricion y Ubicacién: Edificio Salud del Condado de San Mateo

consejos para compra y preparar alimentos para
adultos mayores y personas que viven con
enfermedades cronicas.

225 37th Ave, San Mateo, Salén 100
iHabra una rifa gratis por un instrumento de cocina!

Sefiales de Advertencia (Espanol) Cuando: Sabado, 5/16/20 de 9:00 am - 12:00 pm

Aprenda los signos de advertencia de problemasde  ypjcacién: Edificio Salud del Condado de San Mateo

salud crénicos mas comunes y lo que los proveedo- .
vied . . 225 37th Ave, San Mateo, Salén 100
res pueden hacer cuando nota que su cliente mues-

tra alguna de estas sefiales.

Llame a Stacy Goldsby (650) 578-7146

smchealth.org/paworkshops



https://www.smchealth.org/paworkshops

