
     Free Caregiving Workshops for San Mateo County IHSS Providers!              

 ¡Talleres Gratis Para Proveedores de IHSS del Condado de San Mateo!       

  聖馬刁縣家居護理(IHSS)看護人的免費護理課程 

Effective Communication Strategies (English) 

Explore how communication takes place when someone 
has Alzheimer’s, learn to decode the verbal and          
behavioral messages delivered by someone with         
dementia, and identify strategies to help you connect 
and communicate at each stage of the disease. 

When: Thursday, 3/12/20 from 2:00 pm - 4:00 pm 

Where: San Mateo County Health Building 

225 37th Ave, San Mateo, Room 100 

Registration Required: call Stacy Goldsby                     

(650) 578-7146                                                 

smchealth.org/paworkshops 

Estrategias de comunicación con personas con    
demencia o Alzheimer (Español) 

Aprende como conectarse y comunicarse con alguien 
que tiene Alzheimer y otro tipos de demencia. Se 
presentan muchas emociones difíciles de controlar, 
aprende a identificar las diferentes etapas de la 
enfermedad para ayudarle a usted y la persona con la 
enfermedad.  

Cuando: Martes, 3/31/20 de 1:30 pm - 3:00 pm 

Ubicación: Edificio de Salud del Condado de San Mateo  

225 37th Ave, San Mateo, Salón 100 

Se Requiere Registración: Llame a Stacy Goldsby             

(650) 578-7146                                                 

smchealth.org/paworkshops 

有效的溝通策略 (中文)  

這個講座將教導看護人如何解讀阿滋海默症和其他失

智症患者的言語和行為溝通方式，同時提供如何有效

地與失智症患者在疾病的各個階段進行有意義的聯繫

和交流的策略。 

時間： 星期五， 4/3/20，上午十點至十一點半 

地點： 聖馬刁縣健康樓, 100 號房 

225 37th Ave, San Mateo 

需要報名：請致電 Kelly Chan     

(650) 573-2047  

或電郵 kchan1@smcgov.org 
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