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APENDICE B-2: Protocolo de Seguranca para Grandes Projetos de Construcio

1. Qualquer projeto de construcao, que cumpra qualquer uma das seguintes especificacoes, esta
sujeito a este Protocolo de Seguranga para Grandes Projetos de Constru¢do (“Protocolo LCP”),
incluindo projetos de obras publicas, salvo especificagdo em contrario do Oficial de Saude:

a. Para projetos de construcao residencial, qualquer projeto de construgdo, reforma ou
renovagao residencial, unifamiliar, multifamiliar, para idosos, estudantes ou outra
residéncia, que consista em mais de 10 unidades.

b. Para projetos de construgdo comercial, qualquer projeto de construgdo, reforma ou
benfeitorias realizadas por um inquilino, que consista em mais de 1.858 metros
quadrados de area util.

c. Para a construcao de Infraestruturas Essenciais, conforme definido na se¢do 16.c do
Decreto, qualquer projeto que exija cinco ou mais trabalhadores no canteiro de obras, a
qualquer momento.

2. As seguintes restri¢cdes e requisitos devem estar em vigor em todos os locais de construgao
sujeitos a este Protocolo LCP:

a. Cumprir todas as leis e regulamentos aplicéveis e vigentes, incluindo, entre outros,
OSHA e Cal-OSHA. Se houver qualquer conflito, diferenga ou discrepancia entre as
leis e regulamentos aplicaveis e/ou este Protocolo LCP, a norma mais rigorosa sera
aplicada.

b. Elaborar um Plano de Satide e Segurancga especifico para o Local, novo ou atualizado,
para tratar de assuntos relacionados a COVID-19, afixar o Plano no local, em todas as
entradas e saidas, e apresentar uma copia do Plano as autoridades governamentais do
Condado, mediante solicitagdo. O Plano deve ser traduzido, conforme necessario, para
garantir que todos os trabalhadores que ndo falam inglés sejam capazes de entender o
Plano.

c. Fornecer equipamentos de prote¢do individual (EPIs) especificos para uso em
construgdo, incluindo luvas, 6culos, protetores faciais e coberturas faciais, conforme
apropriado para a atividade a ser realizada. Em nenhum momento um empreiteiro pode
garantir ou utilizar EPIs de grau médico, a menos que isso seja necessario devido a
natureza médica de um local de trabalho. As coberturas faciais devem ser utilizadas
em conformidade com o Decreto n° C19-8 do Oficial de Satde, datado de 18 de abril
de 2020, ou qualquer decreto emitido ou alterado posteriormente.

d. Assegurar que os funcionarios sejam treinados na utilizagao de EPIs.
Manter e disponibilizar um registo de todos os treinamentos sobre EPIs
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oferecidos aos funcionarios e monitorar todos os funcionarios, para garantir o uso
adequado dos EPIs.

e. Proibir o compartilhamento de EPIs.

f. Implementar requisitos de distanciamento social, incluindo, no minimo:

ii.

1il.

1v.

vi.

vil.

Viil.

1X.

Escalonar horérios de inicio e término para troca de turnos, a fim de reduzir a
quantidade de trabalhadores no local de trabalho a qualquer momento, na
medida do possivel.

Escalonar atividades para minimizar a quantidade de trabalhadores no local de
trabalho a qualquer momento.

Exigir distanciamento social, mantendo sempre uma distancia minima de 1,80
metro entre os trabalhadores, exceto quando estritamente necessario para
realizar uma tarefa associada ao projeto.

Proibir reunides de qualquer tamanho no local de trabalho, exceto reunides de
seguranca ou quando estritamente necessario para realizar uma tarefa associada
ao projeto.

Controlar rigorosamente os “gargalos” e as “areas de alto risco” onde os
trabalhadores sdo incapazes de manter uma distancia social minima de 1,80 m,
e proibir ou limitar o uso para garantir que a distancia minima de 1,80 m possa
ser facilmente mantida entre os trabalhadores.

Minimizar as intera¢des ¢ manter o distanciamento social com todos os
visitantes do local, incluindo entregadores, profissionais de design e outros
consultores de projetos, representantes de agéncias governamentais, incluindo
fiscais de construcdo e incéndio, e residentes em canteiros de obra residenciais.
Proibir os trabalhadores de usarem os telefones ou mesas uns dos outros.
Qualquer ferramenta ou equipamento de trabalho que deva ser utilizado por
mais de um trabalhador deve ser limpo com desinfetantes eficazes contra a
COVID-19, antes de ser utilizado por um novo trabalhador.

Disponibilize estagdes portateis ou produtos para higienizacao das maos,
eficazes contra a COVID-19, nas entradas do local de trabalho e em varios
pontos espalhados pelo local de trabalho, conforme necessario.

Manter um diario de atendimento de todos os trabalhadores e visitantes com as
informag¢des de contato, incluindo nome, endereco, numero de telefone e e-
mail.

Colocar um aviso, em uma area visivel a todos os trabalhadores e visitantes,
instruindo-os a:

1. Nao tocar no rosto com as maos nao lavadas ou com luvas.

2. Lavar frequentemente as maos com agua e sabao durante pelo menos 20
segundos ou utilizar um higienizador para as maos, com pelo menos
60% de alcool.

3. Limpar e desinfetar objetos e superficies frequentemente tocadas, tais
como postos de trabalho, teclados, telefones, corrimaos, maquinas,
ferramentas compartilhadas, botdes dos elevadores e macanetas de
porta.

4. Ao tossir ou espirrar, cobrir a boca € 0 nariz, ou tossir ou espirrar na
parte interna do brago, no cotovelo/manga da roupa.
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5. Nao entrar no local de trabalho se apresentar febre, tosse ou outros
sintomas de COVID-19. Caso ndo se sinta bem, ou tiver sido exposto a
alguém que esteja doente, ficar em casa.

6. Sempre observar a distancia a ser mantida em relag@o a outros
funcionarios. Sempre manter a distancia minima recomendada de 1,80
m. Se ndo for possivel, utilizar o EPI necessario para trabalhar préximo
a outra pessoa.

7. Nao compartilhar telefones ou EPIs.

xi. O aviso na secdo 2.f.x deve ser traduzido, conforme necessario, para garantir
que todos os trabalhadores que ndo falam inglés sejam capazes de entender o
aviso.

g. Implementar praticas de limpeza e higienizagao de acordo com o seguinte:

i. Limpar e higienizar, com frequéncia, de acordo com as diretrizes do CDC, todas as areas
de alto trafego e de alto toque, incluindo, no minimo: areas de reunides, areas utilizadas
para refei¢des e intervalos, entradas e saidas do local de trabalho, trailers localizados no
local de trabalho, areas de lavagem das maos, ferramentas, equipamentos, sanitarios no
local de trabalho, escadas, elevadores e equipamentos de icamento.

il. Estabelecer um protocolo de limpeza e descontaminagdo antes da entrada e saida do local
de trabalho e afixar o protocolo nessas areas.

iii. Fornecer EPIs adequados para evitar infeccao pela COVID-19 a todos os funcionarios
que realizam limpeza e higienizagdo. Os funcionarios ndo devem compartilhar EPIs.

iv. Estabelecer um tempo adequado no dia de trabalho para permitir limpeza e
descontaminacdo adequadas, incluindo antes de comegar ou ao deixar o local de trabalho.

h. Implementar um plano para redugdo da transmissdo comunitaria de COVID-19 como parte do

1.

Plano de Saude e Seguranca especifico ao Local que inclui, no minimo, as seguintes restri¢des €
requisitos:

1. Proibir que os trabalhadores peguem carona para ir e vir do local de trabalho, exceto
trabalhadores que vivam na mesma unidade doméstica, ou conforme necessario com os
trabalhadores que nao tenham meios de transporte alternativos.

ii. A Cal-OSHA exige que os empregadores fornecam agua, o que deve ser feito em
recipientes descartaveis. Proibir o compartilhamento de qualquer alimento ou bebida.
Caso seja observado qualquer compartilhamento, o trabalhador deve ser enviado para
casa naquele dia.

iii. Proibir o uso de microondas, refrigeradores de bebidas e outros equipamentos similares
compartilhados.

Designar um Oficial para Conformidade em Questdes de Seguranga para a COVID-19 (SCO) no
local de trabalho e garantir que o nome do SCO seja afixado no Plano de Saude e Seguranca
especifico do local. O SCO deve:
i. Assegurar a implementacgdo no local de trabalho de todos os requisitos de seguranca e
saneamento recomendados em relagao ao virus COVID-19.

ii. Realizar diariamente uma verificagdo, por escrito, de que cada local de trabalho estd em
conformidade com os componentes deste Protocolo LCP. Cada formulario de verificagao
por escrito deve ser copiado, armazenado e disponibilizado imediatamente por solicitagdo
de qualquer oficial do Condado.
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1il.

1v.

vi.

vil.

Estabelecer um protocolo de triagem didria para todos os funcionarios que chegam ao
local, a fim de garantir que pessoas possivelmente infectadas ndo entrem no canteiro de
obras. Se os trabalhadores sairem do local de trabalho e retornarem no mesmo dia,
estabelecer um protocolo de limpeza e descontaminagdo antes da entrada e saida do local
de trabalho. Afixar o protocolo de triagem diaria em todas as entradas e saidas do local
de trabalho. Mais informagdes sobre a triagem podem ser encontradas on-line em:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html.

Conduzir briefings didrios, pessoalmente ou por teleconferéncia, que devem cobrir os
seguintes tOpicos:

1. Novas regras do local de trabalho e restricdes antes da entrada no local de
trabalho para quem viajou, a fim de impedir a propagacdo comunitaria da
COVID-19.

2. Revisdo dos procedimentos de saneamento e higiene.

3. Solicitag¢do de feedback dos trabalhadores sobre melhorias na seguranga e
saneamento.

4. Coordenacdo das necessidades diarias de limpeza/saneamento do canteiro de
obras.

5. Divulgagdo de informacdes atualizadas sobre a COVID-19.
6. Protocolos de emergéncia em caso de exposi¢ao ou suspeita de exposicao a
COVID-19.

Desenvolver e assegurar a implementacao de um plano de remediacao para resolver
qualquer nao conformidade com este Protocolo LCP e plano de remediagao posterior na
entrada e saida do local de trabalho durante o periodo de remediagdo. O plano de
remediacao deve ser traduzido conforme necessario para garantir que todos os
funcionarios que ndo falem inglés consigam compreender o documento.
O SCO nao deve permitir a continuagdo de qualquer atividade de construcao sem que tal
atividade cumpra esses requisitos.
Reportar violagdes recorrentes deste Protocolo LCP aos supervisores apropriados do local
de trabalho e a um oficial designado do Condado.

j. Designar um Supervisor Responsavel pela Seguranca de Terceiros no Local de Trabalho (JSAS)
referente a COVID-19 que, no minimo, possua um certificado OSHA-30 e formacao em
primeiros socorros nos ultimos dois anos, que deve ser treinado sobre os protocolos aqui
contidos e verificar o cumprimento deste Protocolo LCP, incluindo por inspe¢ao visual e
entrevistas aleatorias com os trabalhadores.

1.

ii.

1il.

1v.

Em at¢ sete dias corridos ap6s cada visita ao local de trabalho, o JSAS deve realizar uma
avaliacdo, por escrito, identificando qualquer falha no cumprimento deste Protocolo LCP.
A avaliagdo por escrito deve ser reproduzida, armazenada e, a pedido do Condado,
enviada a um oficial designado do Condado.

Se 0 JSAS constatar que um local de trabalho ndo esta cumprindo este Protocolo LCP, ele
devera trabalhar com o SCO para desenvolver e implementar um plano de remediacao.

O JSAS deve coordenar com o SCO para proibir a continua¢do de qualquer atividade de
trabalho que ndo esteja em conformidade com as regras aqui definidas, até que o
problema seja solucionado e o trabalho retomado esteja em conformidade.

O plano de remediagdo deve ser enviado a um oficial designado do Condado em até cinco
dias corridos apos a constatacdo de ndo cumprimento pelo JSAS.


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html
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k. Na ocorréncia de um caso confirmado de COVID-19 em qualquer local de trabalho, as seguintes
medidas devem ser implementadas:
1. Retirar imediatamente o individuo infectado do local de trabalho, com instrugdes para
que ele procure assisténcia médica.

ii. Cada local onde o trabalhador infectado tenha estado deve ser descontaminado e
higienizado por um fornecedor externo, certificado em limpezas de risco, e o trabalho
nesses locais deve ser interrompido até que a descontaminagao e higienizagdo sejam
concluidas.

iii. O Departamento de Satide Publica do Condado deve ser notificado imediatamente e
quaisquer requisitos adicionais exigidos pelos funcionarios de satide do Condado devem
ser realizados, incluindo o cumprimento total de quaisquer esfor¢os de triagem por parte
do Condado.

1. Em caso de obras em uma unidade residencial ocupada, areas de trabalho separadas devem ser
isoladas do restante da unidade com barreiras fisicas, tais como folhas de plastico ou portas
fechadas seladas com fita adesiva, na medida do possivel. Se possivel, os trabalhadores devem
acessar a area de trabalho a partir de uma porta alternativa, diferente da utilizada pelos
residentes. As janelas e exaustores disponiveis devem ser utilizados para ventilar a area de
trabalho. Se os residentes tiverem acesso a area de trabalho entre os dias de trabalho, a area de
trabalho deve ser limpa e higienizada no inicio e no fim de cada dia de trabalho. Esfor¢cos devem
ser empreendidos para minimizar o contato entre trabalhadores e residentes, incluindo a
manutencao de um minimo de dois metros de distanciamento social em todos os momentos.

m. Quando a obra ocorrer nas areas comuns de um edificio residencial ou comercial ocupado ou de
um edificio de uso misto utilizado por funciondrios ou residentes do local, areas de trabalho
separadas devem ser isoladas do restante das dreas comuns com barreiras fisicas, tais como
folhas de plastico ou portas fechadas seladas com fita adesiva, na medida do possivel. Se
possivel, os trabalhadores devem acessar a area de trabalho a partir de uma porta alternativa,
diferente da utilizada pelos residentes ou por outros usuarios do edificio. Esfor¢os devem ser
empreendidos para minimizar o contato entre trabalhadores e residentes e usuarios do edificio,
incluindo a manuten¢do de um minimo de dois metros de distanciamento social em todos os
momentos.



