¢Cémo puedo obtener mds informacién
sobre la prevencién del VIH y las ETS?

éCémo obtengo la PrEP?

La profilaxis de preexposicién o PrEP
(por sus siglas en inglés) esta disponsible
solamente por receta médica. Visite a su
médica, para decidir si la PrEP es una

opcién para Usted.

(Cémo pago por la PrEP?

SILEESE Es eosgu ek s La tinica manera de saber si Usted

privada, llame a la compania de su seguro estd infectado con el virus de
inmunodeficiencia humana (VIH)
es haciéndose un examen. Saber si
estd infectada con el VIH ayudari a
mayoria 6 o todos los gastos de la PrEP. evitar que otras personas se

Si Usted cuenta con Medi-Cal o ACE infecten.

para preguntar sobre coberturade PrEP.

Muchos de los seguros privados cubren la

Una nueva manera

el costo de PrEP esta completamente Para una prueba confidencial, llame hoy

cubierto. Llame a su doctor para hacer una a nuestro equipo movil y haga una cita de

cita. Si no tiene un doctor, llame a la clinica .
para que le proporcionen una prueba

del VIH: (650) 619-9125. proteg erse

Para obtener més informacién sobre la

PrEP, c6mo protegerse de las ETS y los contra el VIH

servicios de salud del condado de San

Edison del Condado se San Mateo al:

(650) 573-2385.

Mateo, visite:

www.smchealth.org/STD

COUNTYor SAN MATEO www.smchealth.org/STD
HEALTH SYSTEM




éQué es la PrEP? éLa PrEP es adecuada para Usted? Inférmese

La PrEP puede ser adecuado
La PrEP (profilaxis de M pu u

- para Usted si es VIH negativo
preexposicién) es una manera en
Y:
que la gente que no esta

infectada con el VIH puede Si frecuentement tiene relaciones

evitar infectarse tomando una sexuales con una pareja VIH

pildora todos los dias. positivoa EEEISCRvcac

No usa condones frequentemente
durante las relaciones sexuales

anales

Si ha tenido un diagnostico recien

de clamidia, gonorrea o sifilis, o

Se injecta drogas o comparte las
jeringas o los materiales

acompanantes

Efectos secundarios:

d Puede seguir las instrucciones

de su doctor por medio de:

Tomando su pildora todos los dias

Consultando a su doctor cada 3
meses

Usando métodos de prevencién
como los condones




